Актуальность

Актуальность изучения курса «Основы безопасности жизнедеятельности» (ОБЖ) обусловлена необходимостью выполнения социального заказа. В последние десятилетия наблюдается тенденция к увеличению случаев возникновения чрезвычайных ситуаций опасных для человека.
Цели и задачи изучения предмета

Изучение предмета ОБЖ в направленно на реализацию следующей воспитательно-образовательной цели: расширение знаний и формирование умений подростков по организации здорового образа жизни, выбору правильного поведения в различных неординарных и чрезвычайных ситуациях.
       Основными задачами изучения данной предметной области являются следующие:
1) Осознание необходимости изучения правил поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в них;
2) Воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в себе опасность, и приобретение опыта их преодоления;
3) Формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, правилах безопасного поведения в них;
4) Воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения. 
Место учебного предмета в учебном плане

Предмет ОБЖ относится к предметной области «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». Предмет ОБЖ изучается на уровне среднего общего образования в 10 -11 классе в общем объеме 34 часа по одному часу в неделю. 
Обоснование выбора авторской программы
   Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) общего образования к завершенной предметной линии учебников В. Н. Латчука, В. В. Маркова, С. К. Миронова и др.  (Латчук В.Н., Миронов С.К., Вангородский С.Н., Ульянова М.А. Основы безопасности жизнедеятельности базовый уровень 10-11 классы. Рабочая программа. ФГОС/— М.: Дрофа, 2014.)


